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S6: 903? ISYT-NVY  Thanh phé H6 Chi Minh, ngay()$thdng 42_ndm 2021
V/v huéng dan tam th&i Phuong

4n kiém soéat dich COVID-19
trong truong hoc

Kinh guri:

- Sé Giao duc va bao tao;
- Uy ban nhén dan thanh ph6 Thu Pue va quén, huyén;
- Trung tdm Kiém soat bénh tat thanh pho;
- Trung tdm Y t€ thanh ph6 Thu Duc va quén, huyén.

Cén ctr:

- Nghi quyét s6 128/NQ-CP ngay 11 thang 10 nam 2021 cua Chinh phu ban hanh

Quy dinh tam th&i “Thich Umg an toan, linh hoat, kiém soat hiéu qua dich COVID-197;

- Quyét dinh s6 3888/QD-BYT ngay 08 thing 9 ndm 2020 cia Bo Y té vé ban
hanh hudng dan SO tay “Huong dan phong, chong dich COVID-19 tai cong dong trong
trang thai binh thudng maéi’™;

Quyet dinh s6 4800/Qb- BYT ngay 12 thang 10 nam 2021 cia B Y té vé

chuyén mon y té thue hién Nghi quyét sd 128/NQ-CP ngay 11 thang 10 nam 2021 cuia
Chinh phu,

- Quyét dinh s6 3900/QD-UBND ngay 16 thang 11 ndm 2021 cua Uy ban nhén
dan Thanh pho Quy dinh tam thoi céc bién phéap ':‘Th‘ich ung an toan, linh hoat, kiém soat
hiéu qua dich COVID-19” trén dia ban Thanh phd H6 Chi Minh;

Quyét dinh s& 3588/QD-BCD ngay 15 thang 10 ndm 2021 cua Ban chi dao
phong, chong dich COVID-19 Thanh phé vé ban hanh Bo tiéu chi danh gia an toan trong
phong, chéng dich COVID-19 dbi véi co s& gido duc mam non; co s& gido duc phd
thong; trung tdm ngoai ngil, tin hoc; co s& gido duc, don vi hoat dong gido duc k¥ nang
song va hoat dong gido duc ngoai gir chinh kho4 trén dia ban TPHCM;

-Ké hoach s6 3997/KH- UBND ngay 30 thang 11 ndm 2021 cua Uy ban nhan dn

Thanh phd vé td chire hoc tap truc tiép tai cac co s¢ gido duc trén dia ban Thanh phé Ho
Chi Minh,

Nham kiém soét nguy co lay nhiém dich bénh COVID-19, dic biét thuc hién muc
tiéu vira chong dich vira dam bao mdi trudong an toan trong co s gido duc, S& Y té xdy
dung Phuong an kiém soat dich COVID-19, ddm bao an toan cho hoc sinh, gido vién,
nguoi lao dong tai co sé gido duc mam non va phd thong (kém cac Phu luc sau:

1. Phu luc 1: Quy trinh phét hién va xir ly truong hop mac COVID-19 tai co s&
gido duc

2. Phu luc 2: Hudng din vé sinh khir khudn trong cong tic phong, chéng dich
COVID-19).



So Y té dé nghi céc co quan, don vi lién quan tr@én’khali thuc hién. Truong hop ¢o
khé khan, vudng méc cén ho trg, dé nghi giri vé S¢ Y t€ dé phoi hop, giai quyét./. W

Noi nhan: KT GIAM DOC
- Nhu trén;

- Bo Y té (dé bao cdo);
UBND TP (dé b/cao);

S&, ban, nganh (phdi hop);
BGD S¢&;

Luu: VT, NVY(BMS)
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Nguyén Hiru Hung



SOAT DICH COVID-19; PAM BAO AN TOAN
EN, NGUOT LAO PQNG TAI CO SO GIAO DUC

AM NON VA PHO THONG

(Ban hanh lcgm ;’gnge % 50 90 4§ /SYT-NVY ngayﬂjthangézlnam 2021 ciia S6 Y té)

I. MUC PICH

1. Chu dong phong chéng dich tai co s& gido duc theo nguyén tic: kiém soat nguy
co lay nhiém, phat hién sém ca nhiém, cach ly, khoanh vung kip thoi, khong dé dich lay
lan trong truong hoc.

2. bam bao mdi truong an toan va thich ung linh hoat trong co s& gido duc, han ché
t01 da gian doan hoat dong day — hoc.
II. YEU CAU
1. Cén ctr hudng dan, quy dinh chung ctia Ban Chi dao phong chéng dich COVID-
19 Thanh phé vé bién phép phong chéng dich COVID-19 tuong tmg timg cap do dich
cho timg linh vurc hoat dong, Ban gidm hi¢u truong chu dong xdy dung phuong an 6

chirc hoat dong gido duc, dao tao truc tiép phi hop tinh hinh dich bénh va diéu kién ctia
truong hoc.

2. Phuong 4n phai dap g cac yéu cdu ctia phong chdng dich, ddm bao an ninh trét
tur, phong chdng chay nd, an toan thuc phim, vé sinh méi truomg. ..

II1. CAC BIEN PHAP AN TOAN PHONG, CHONG DICH COVID-19

1. Trwée khi to chire lai hoat ddng gido duc trirc tiép

- X4y dung ké hoach, phuong an sin sang tmg phé voi cac tinh huong dich benﬁ A ‘\ ¥ 1
Xay ra trong co s¢ gido duc phu hop véi didu kién thuc tién, néu rd su phdi hop véi v té *\

dia phuong (tram y té, trung tim y té);

- Ra soat, kién toan Ban Ch‘l dao phong qhéng dich, Té an toan COVID-19 cta co sd
gido duc, bd phan thudng trurc vé cong tac y t€ truong hoc;

- Cr can bo phu trach y }:é truong hoc tham gia tép hudn ky thudt ldy mau xét
nghiém nhanh do Trung tdm y t€ quén, huyén, thanh ph6 Thu Dtc tép huan;

- Ra sodt co s& vét chét, trang thiét bi dam bao vé sinh mbi truong theo quy dinh

(noi rira tay, nha v¢ sinh ¢6 di xa phong va nudc sach, thung dung chét thai sinh hoat,
chit thai y té...). Cung cdp nudc udng an toan, ly ubng nuéc riéng. .

- Tang cudmg cac bién phap thong khi cho phong hoc, phong lam viée.

- Bé tri phong cach ly tam thoi, phong y té dam bao theo quy dinh. Trang bi co s6
sinh pham xét nghiém nhanh khang nguyén.

- Thyc hién v¢ sinh, khur tring truong, 16p, o dung hoc tdp va phuong tién dwa don
hoc sinh (néu c6) theo dung hudng dén cia nganh v té.

- T4 chire phé bién, huéng dén day du cac bién phap phong, chéng dich COVID-19
trong co s¢ gido duc cho can b quan ly, gido vién, nguoi lao dong, phu huynh hoc sinh,
hoc sinh trudce khi tré lai hoat dong.

- Yéu cau hoc sinh, can bd quan ly, gido vién, nhan vién thuong xuyén tu theo ddi
sitc khoe tai nha; truong hgp c6 triéu chimg nghi ng¢ nhiém COVID-19 (s6t, ho, kho



thd....) thi khong dén trrong va théng bdo ngay cho co s& gido duc va y té dia phuong
noi cu tra.

- Nguoi lam viée trong co s& gido duc (cén bd quan ly, gido vién, nhan vién phuc
vy, bao v€, nhén vién can tin, bép &n...) dam bao 01 trong céc diéu kién sau:

+ P tiém du liéu vic xin phong COVID-19;

+ Da khoéi bénh COVID-19;

+ Néu thudc nhém chéng chi dinh tiém vic xin phong COVID-19 thi duge xét
nghiém tdm soat dinh ky hang tuan.

2. Khi t6 chirc hoat déng giao duc truc tiép

- Yéu cau phu huynh hoac ngudi dua dén hoc sinh khong vao trong khuén vién co
sO giao duc khi dua don hoc sinh.

- Kiém tra than nhiét, khai bdo y té, cho hoc sinh rira tay véi xa phong hodc dung
dich khu khuén truée khi vao 16p; nguoi c6 dau hiéu nghi ngd nhiém COVID-19 (sdt, ho,
kho thd...) hodc c6 yéu to dich té nguy co thi khong dugce vao truong, vao 16p.

- Theo ddi, ghi nhén kip thdi hoc sinh vang mét va Iy do dé xtr Iy néu c6 lién quan
dén dich bénh.

- Phat hién sdm céc trudng hop c6 tri€u ching nghi ngd nhiém COVID-19 (sét, ho,
kho thé...) dé thuc hién quy trinh xtr ly.

- Pam bao céc yéu cau ve gidn cach trong phong hoc, phong lam viée; han ché
nhimg hoat dong co6 giao tiép gan trong 16p hoc; han ché t6i da viéc giao tiép giita cac 1op
trong cung khéi (tang) giira cac khéi (tang)

- Yéu cdu hoc sinh, can bo quan ly, gido vién, nhan vién deo khéu trang (trlr khi an,
udng); riéng hoc sinh mam non khéng yéu cau deo khiu trang.

- Yéu cau thuong xuyén rira tay voi xa phong hodc dung dich khir khuén, dac biét
trudc khi vao 16p (dau gio hoc, sau gio giai lao) va khi tan 1op.

- Tang cudng thong khi cho phong hoc, phong lam viée (wu tién viéc mo cira phong
dé thong khi tu nhién).

- Thuc hién vé sinh khir khuin (lau chui) nhitng bé mat thuong xuyén tiép xuc (theo
huéng dan tai Phu luc 2).

- Kiém tra, bd sung kip thoi phuong tién vé sinh va cac vat dung can thiét khac
phuc vu cong tac phong, chong dich bénh.

3. Pdi véi cac triromg to chire dwa don ngwdi lao dong, hoc sinh

- Phuong tién phai dugc khu khuan sau mdi lan dua dén ngudi lao dong, hoc sinh;

- Lai xe va phu xe phai tiém du liéu viic xin va phai ghi nhat ky tiép xuc hang ngay;

- Kiém tra than nhiét va yéu cdu nguoi lao dong, hoc sinh khai bdo y té, ria tay
trrdc khi 1én xe, deo khau trang trong khi di trén xe;

- 86 ngudi trén xe thuc hién theo yéu cau cu thé vé gian cach phong chdng dich ctia
tung giai doan dich bénh (Quyét dinh s6 3900/QD-UBND ngay 16/11/2021 cta Uy ban
nhan déan thanh phd).



4. Doi véi cac trwong té chire ban tru

- B6 tri cho hoc sinh ngdi an theo khu vure riéng timng 1ép, dam bao gidn cach phu
hop (khuyén khich td chire an tai phong hoc);

- Néu ¢6 td chirc ngu trua cho hoc sinh, bé tri khoang cach giira 2 hoc sinh dam bao
toi thiéu Im;

- Theo ddi, nhic nho hoc sinh khong tu tép trong thdi gian nghi trua.

5. Déi v6i cac truwomg to chire ndi tri

- T4 chirc truyén théng, huéng dan vé phong, chong dich COVID-19 tai khu ky tuc
xa theo quy dinh;

- Phén céng nhan su thuong xuyén kiém tra, gidm sat viéc cong tac phong, chéng
dich tai khu vuc ky tac x4;

- Ngudi vao ky tic x4 phai khai béo y té, duoc do than nhiét va deo khéu trang;

- Phong lwu trit phai thong thoéng, sach s&; bo tri ddy du dung dich khir khuan, cac
trang thiét bi phuc vu v¢€ sinh, thung dung chat thai c6 nap day, dat ¢ vi tri phu hop, thuin
tién str dung.

6. Pbi v6i cac trwong té chirc cin tin/ bép in

- Yéu cau don vi cung cép dich vu ky cam két tuan thu cac bién phap phong, chéng
dich COVID-19 véi co s& gido duc;

- Phéi hop thuc hién viéc quan Iy lich trinh, thoi gian lam viée cua ngum lao d%

- Yéu cau ngudi lao déng thuc hién 5K. r= \

7. Cac bién phap khac
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- T6 chirc khai béo y té, do than nhiét, sat khuan tay déi véi nguoi lao dong, ngum

dén lién hé cong viéce trude khi vao trong truomg;

- Ddi voi nguoi dén lién hé cong viée: quy dinh rd rang pham vi di chuyén bén
trong tru s¢ co s¢ gido duc;

- Trong thoi gian lam viéc tai truong, nguoi lao dong tuan thu 5K va céc bién phap

vé sinh ¢4 nhan khac, thong béo ngay v&i bd phan y té néu c6 triéu chimg nghi ngd nhiém
COVID-19.

IV. Té chirc thuc hién
1. Sé Gido duc va Dao tao

- Chi dao céc don vi truc thude, cic co s& gido duc trién khai Phuong an kiém soét
dich COVID-19; dam bao an toan cho hoc sinh, gido vién, ngudi lao dong va quy trinh
xu ly khi phat hién FO tai co s¢ gido duc;

- Phéi hop nganh v té va dia phuong giam sat, hd trg viée té chire thuc hién cua céc
co s& gido duc.

2. Ban Chi dao phong, chong dich COVID-19 quin, huyén, thanh phd Thi Pic

- T6 chirc kiém tra, giam sat viéc chdp hanh cac quy dinh, dam bao an toan vé
phong chéng dich clia céc co s¢ gido duc trén dia ban; theo ddi sat tinh hinh dich bénh
trong céc co s¢ gido duc, dao tao dong trén dia ban dé can thiép kip thoi;



- Chi dao Trung tim Y té phéi hop Phong Gido duc quén, huyén, thanh phd Tha
Pirc huéng dan co sé gido duc, dao tao trén dia ban trién khai thuc hién Phuong an dam
bao an toan phong chong dich COVID-19 va Quy trinh phat hién va xir I trudng hop
mic COVID-19 tai co s& gido duc; hd tro thuc hién cac bude xtt Iy khi phat hién FO, dic
biét 1a viéc xét nghiém kiém tra COVID-19.

3. Trung tim Kiém soat bénh tit thanh phé

- H4 trg cac dia phuong vé chuyén mén trong thuc hién Phuong 4n kiém soét dich
COVID-19; dam béo an toan cho hoc sinh, gido vién, ngudi lao dong va Quy trinh phat
hién va xur ly truong hgp méc COVID-19 tai co s& gido duc;

- Theo doi sat :tinh hinh dich bénh trong co so gido duc dé canh bao sém nguy co
di_qh lay lan rong; pé trg Ban Chi dao phong chong dich COVID-19 quén, huyén, thanh
pho Thu BPuec khi can xem xét hoat dong cta co so giao duc.

4. Co sé gido duc

- Trén co s& didu kién thuc té cua co s& gido duc, xay dung Phuong an trién khai
céc bién phap kiém soat dich COVID-19, dam béao an toan tai don vi theo huéng dan cua
nganh gido duc va nganh y té; phd bién, huéng din cho toan b gido vién, nhan vién va
ngudi lao ddng nam vimg dé ap dung khi xay ra trén thuc té;

- T4 chirc tuyén truyén, phd bién céc bién phép phong, chdng dich COVID-19 cho
hoc sinh va phu huynh dé dong thudn thuc hién;

- Gitr lién lac va nhic nhé phu huynh hoc sinh thong bao ngay cho nha truomg néu
phat hién con, em mic COVID-19;

- Clr can bd phu trach thuc hign xét nghiém nhanh khang nguyén, dugc Trung tam

Kiém soat bénh tat thanh phd hodc Trung tdm y té quén, huyén, thanh phd Thu Ptc tap
huan,

- Chuén bi co sd sinh phdm xét nghiém nhanh tai co s& gido duc.
5. Gido vién, nguoi lao dong

- Khai bao y té trung thue, day du;

- Tiém chung véc xin phong COVID-19 day du theo lich;

- Chap hanh cic quy dinh vé phong chéng dich tai noi lam viéc va noi luu tri.
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Quy trinh phat hl@\li‘ ﬁwa'ii:ru;b’u hop méic COVID-19 tai co s& gido duc
(Ban hanh kém eoRg. vin 50 /SYT-NVY ngayaj thang 44 nam 2021

\\\,\ "‘f‘ ‘JQ U)\/c/ua SO’ Yte)

I. Trudomg hop phat hién ngwdi nghi nhiém COVID-19 tai co sé gido duc

Khi phat hién ngudi cd mot trong céc triéu chimg nghi ngo nhiém COVID-19 (sbt,
ho, kho theo,...):

- Thong béo cho Ban Chi dao phong, chéng dich, Té An toan COVID-19 ctia co
s& gido duc.

- Chuyén ngudi nghi ngo méc bénh dén phong cach ly tam thoi (khong di chuyén
bang thang may hodc néu sit dung thang may phai khur khuan theo quy dinh).

- Néu ngudi nghi ngo méc bénh 1a hoc sinh, co sé gido duc thong bao ngay cho
phu huynh, nguoi gidm hd dé phdi hop xir 1. P

- Thuc hién lay mau xét nghiém nhanh khing nguyén SARS CoV-2 cho nguoi ¢
triéu chimg nghi nhiém COVID-19.

II. Trwong hop hoc sinh phat hién nhiém COVID-19 tai co sé gido duc
Budece 1:

- Thong bao két qua dwong tinh cho Trudéng Ban chi dao phong chéng dich, T6 an
toan COVID-19 cua co s& gido duc va phu huynh hoc sinh;

- Tiép tuc cach ly tam thoi FO;

- Thong bao ngay dén tram'y té, trung tdm y té dia phuong noi co s& gido duc tra
dong dé phdi hop trién khai cac bién phap phong, chéng dich;

- Phéan cong thuc hién:

+ Ban Chi dao phong chdng dich, Té an toan COVID-19 ctia co s& gido duc to
chure cach ly tam thoi FO.

+ Tram Y t&, Trung tdm Y té bdo cdo Trung tdm Kiém soat bénh tat thanh phd
khi nhan théng tin FO tai co s& gido duc, hd trg co sé xir Iy truomg hop ¢ ca bénh; ddng
thoi bao trung tdm y té dia phuong noi FO cu trii dé phdi hop xi 1y khi FO vé nha.

Buéc 2:

- Panh gia tinh trang strc khée cua FO:

+ Néu ¢6 dau hiéu suy ho hp, thé nhanh hodc khé thé hodc Sp02 dudi 96% thi
lién he va chuyén FO dén béph vién ¢6 khoa/don vi COVID-19 trén cung dia ban, hoac
chuyén dén bénh vién da chién diéu tri COVID-19 gan nhét bang xe cép ciru.

+ Néu F0 khong c6 trigu chimg hodc c6 tri¢u chimg nhe: Tu van, huéng dan phy
huynh dua hoc sinh vé nha dé dugc tram y té dia phuong noi cu tri tiép can xur ly theo
quy dinh.

- Phén cong thyc hién: Ban Chi dao phong chong dich, Té an toan COVID-19 cua
co s& gido duc phdi hop Tram Y té, Trung tdm Y té quén, huyén noi don vi hoat ddng.



Budece 3:

- Tam ngung ngay tiét hoc dé vé sinh khir khuin 16p hoc va xét nghiém kiém tra
cho toan bd hoc sinh, gido vién c¢6 mét trong 16p (F1) bang xét nghiém nhanh khang
nguyén (mau gop khong qua 3 nguoi).

- Céc 16p hoc khac hoat dong binh thudmg.

- Phan cong thyc hién: Ban Chi dao phong chéng dich, Té an toan COVID-19,
nhan vién y té trudng hoc cua co s¢ gido duc phdi hop Tram Y t€, Trung tdm Y t€ quén,
huyén noi don vi hoat dong

Budrc 4:

- Theo di F1: tat ca hoc sinh, gido vién trong cting 16p hoc véi FO va da c6 két
qua x€t nghiém am tinh

+ F1 da tiém vic xin phong COVID-19 du liéu hodc da khoi bénh COVID-19:
dugce di hoc va lam viéc binh thuong nhung tuan tha 5K, xét nghiém lai vao ngay 3, 7 va
tiép tuc mdi 7 ngay bang phwong phép xét nghiém nhanh khang nguyén cho dén khi
khong con phét hién F0; khai bao strc khoe mdi ngay cho nha truong va xét nghiém ngay
khi c¢ triéu ching.

+ F1 chua tiém véc xin phong COVID-19 ddy du hodc da tiém du liéu véc xin
nhung ¢6 yéu td nguy co nhu béo phi, mac bénh nén: cach ly tai nha theo quy dinh, khai
bao sirc khoe mdi ngay cho nha truong va tram y té dia phuong noi cu tri; xét nghiém
nhanh khéng nguyén vao ngay thir 14 hodc ngay khi co tri¢u ching.

+ Riéng dbi voi khéi mam non, nha tré, nhom tré: néu c¢6 01 ca duong tinh véi
SARS-CoV-2 thi cho toan bd hoc sinh trong cung 16p (F1) cach ly tai nha theo quy dinh.

Luru y: Néu trong cling mot ngay phat hién tir 02 truong hop FO tré 1én & 02 1op
hoc khac nhau, t& chirc ngay viéc xét nghiém tam soat theo quy mo nhu sau:

+ 02 16p & cung tang: xét nghiém kiém tra cho hoc sinh, gido vién cla tat ca cac
16p hoc trén cing tang;

+ 02 16p & khéc ting, cing khdi nha: xét nghiém kiém tra cho hoc sinh, gido
vién cua tat ca cac 16p hoc trong ciing khdi nha;

+ 02 16p & khac khdi nha: néu c6 mdi lién hé dich & thi xét nghiém kiém tra cho
toan bd hoc sinh, gido vién cua truong. Néu khéng c6 mbi lién hé dich té thi chi xir ly
theo 1op hoc.

- Phén cdng thyc hién: Ban Chi dao phong chéng dich, T6 an toan COVID-19 ctia
co s¢ gido duc phdi hop véi Tram Y t€/ Trung tam Y t€ dia phuong

III. Trwong hop hoc sinh phat hién nhiém COVID-19 tai nha

Khi nhan thong tin tlr gia dinh, co s& gido duc thuc hién quy trinh tir budce 3.

IV. Trwong hop nguwoi lao dong phat hién nhiém COVID-19 tai co s& gido duc

Buwde 1: Thuc hién nhu quy trinh xur ly ddi véi hoc sinh nhiém COVID-19

Bude 2:

- Banh gia tinh trang suc khoe cua FO:



Néu phat hién FO c6 ddu hiéu suy hé hap (thé nhanh hodc khé thé hoic Sp02
dudi 96%): lién hé va chuyén FO dén bénh vién c6 khoa/don vi COVID-19 trén cung dia
ban, hodc chuyén dén bénh vién da chién didu tri COVID-19 gan nhét bing xe cp ciru.

Néu FO khong c6 triéu chirng hoic ¢6 triéu chimg nhe: Tu vqn va huéng dan
FO tu danh gia muc dat cac ti€u chi cach ly tai nha (theo Quyét dinh so 40?:8/QD-BYT
ngay 21/8/2021 ve viéc ban hanh “Huéng dan tam thoi vé quan ly nguoi nhiém COVID-
19 tai nha”).

+ Néu du diéu kién cach ly tai nha va dim bao _phong nglra lay nhxem cho nguoi
cung ho nhét 1a ngudi c6 nguy co cao (ngudi trén 65 tudi, nguoi trén 50 tudi c6 bénh nén,
ngudi béo phi ¢6 BMI > 25, phu nir mang thai va sau sinh 2 tuan), bd  phén y té tai co s¢
gido duc lién h¢ trung tdm y t€ quan, huyén noi don vi hoat dong dé quan ly va hd trg
chuyen thong tin FO dén trung tAm y té quan, huyén noi FO cu tri dé t1ep nhan chdm soc,

cung cip goi thude diéu tri (g6i A-B va C) va quan 1y trong thoi gian FO cach Iy tai nha
theo quy dinh

+ Néu khong du diéu kién cach ly tai nha: FO tu d& nghi dia diém caclriyphu hop
(co s& cach ly tap trung tai phudng, xa, thi trdn, quan, huyén, co s& céch ly cmhwﬁba\
)\‘

- Phan cong thuc hién: BO phén y té truong hoc phdi hop véi tram )fté:hm

giao duc hoat dong.
TE a}/
Buée 3: »“-/i‘f//’
- Tam ngung hoat dong & khu vue, bd phan xay ra FO dé vé sinh khlr:ﬁh’uan Xet
nghiém cho tit ca F1 bang xét nghiém nhanh khdng nguyén (miu gdp khong qué 3

nguoi).
- Xéac dinh F1 la nhitng ngudi tiép xtc gan véi FO & khoang cach dudi 2m trong

thoi gian trén 15 phat nhu ngdi cing ban lam viée, ngdi cling ban an, ké ca dbi vi hoc
sinh cua céc 16p do gido vién la FO tryc ti€p giang day.

- Phén céng thuc hién: Ban Chi dao phong chéng dich, Té an toan COVID-19,
nhédn vién y té truong hoc cua co s¢ gido duc phdi hop Tram Y té, Trung tdm Y té quén,
huyén noi don vi hoat dong

Buoc 4:
- Theo ddi F1:

+ F1 da tiém vac xin phong COVID-19 du liéu hodc da khoi bénh COVID-19:
lam viéc binh thudng nhung tuan thu SK, xét nghiém lai vao ngay 3, 7 va tiép tuc mdi 7
ngay bang phuong phap xét nghiém nhanh khang nguyén cho dén khi khong con phat
hién FO; khai béo strc khée mdi ngidy cho nha truong va xét nghiém ngay khi c6 triéu
chimng.

+ F1 chua tiém vac xin phong COVID-19 day du hogc da tiém du liéu vac xin
nhung c6 yéu t6 nguy co nhu béo phi, mic bénh nén: cach ly tai nha theo quy dinh, khai
bao strc khoe mdi ngay cho nha trudong va tram y té noi cu tra; xét nghiém nhanh khang
nguyén vao ngay thir 14 hodc ngay khi cé triéu ching.

+ Riéng ddi v6i khéi mam non, nha tré, nhém tré: néu gido vién, ngudi cham soc
truc ti€p duong tinh vé1 SARS-CoV-2 thi cho toan bd hoc sinh trong 16p (F1) céch ly tai
nha theo quy dinh.



- Phan céng thuc hién: Ban-Chi’ dao phong chér}g dich, T an toan COVID-19 ctia
co so gido duc phoi hgp véi Tram Y té€/ Trung tdm Y t€ dia phuong.

V. Truomg hop nguwoi lao dong phat hién nhiém COVID-19 tai nha
Khi nhéan dugc thong tin, co s& gido duc thuc hién quy trinh tir budce 3.

< Luuy:

Dua trén huéng dan nay, Ban Chi dao phong chéng dich cta co so gido duc phéi
hop don vi y té dia phuong (tram y té, trung tdm y t&) danh gia tinh hinh thuc té dé quyet
dinh thu hep hodc mé rong quy mod xét nghi€ém tdm soat trong co sO.

Tay theo trudong hop cu thé, Ban Chi dao phong chéng dich quén, huyén, thanh
phd Tha Dirc quyét dinh viéc ngimg hoat dong clia co so gido duc.



Huwéng din vé sinh idi 1@111{ chdng dich COVID-19

(Ban hanh kém céng van s690 5‘§°¢’SYI NV / 03 thing 49 nam 2021 cia So Y té)
"l PU "/

1. Cach pha dung dich khir khuin tir héa chét chira clo

- Trong cbng tac phong chéng dich, cac dung dich pha tir céc héa chét chira clo
v6i nong dd 0,05 va 0,1% clo hoat tinh thuong dugce st dung tuy theo muc dich va céch
thirc cta viéc khir trung. Viéc tinh nong do dung dich phai dwa vao clo hoat tinh;

- Vi cac hoa chét khac nhau c6 ham luong clo hoat tinh khac nhau, cho nén phai

tinh toan du khéi luong hoa chit can thiét dé dat duoc dung dich ¢6 ndng do clo hoat tinh
muon su dung;

- Lugng hoa chét chita clo can dé pha sd lit dung dich véi nong do clo hoat tinh
theo yéu cau duoc tinh theo cong thirc sau:

Néng do elo hoat tinh cia dung dich cian pha (%) X 36 it

Lugmg hoa chit (gam)= ----- - - X [0

Ham lwgng clo hoat tinh cua hoa chit sir dyng (%)

* Ham lwong clo hoat tinh cia héa chat sir dung luén dwoc nha san xuat ghi trén nhan,
bao bi hodc bang hudng dan su dung san pham.

Bang 1: Luong héa chdt chira clo dé pha 10 lit dung dich véi cdc nong do clo hoat tinh
thiromg sir dung trong cong tdc phong chong dich

Tén héa chit Lwong hoa chagt canA dé pha 10 lit dung dich cé
ham lrgng clo hoat tinh) e oy
( w8 ' 0,05% 0,1%
Cloramin B 25% 20g 40g
Canxi HypoCloride (70%) 7.2¢g 14,4g
Bot Natri dichloroisocianurate (60%) 84g 16,8¢g

- Hoa tan hoan toan lugng hoa chit can thiét cho vira da 10 lit nu6e sach. Cac hop
chét c6 chura clo chi ¢o tac dung diét trung khi dugc hoa tan trong nuée thanh dang dung
dich (lac ndy cac hoa chat chira clo méi giai phong ra clo hoat tinh ¢6 tac dung diét

trung), do vy tuyét dbi khong sir dung cac hop chat c6 chira clo & dang bot nguyén
chit dé xir Iy diét trung

- Cac dung dich khur trung c6 clo s& giam tac dung nhanh theo thoi gian, cho nén chi
pha du luong can sir dung va phai su dung cang som cang tot sau khi pha. Tot nhat chi
pha va su dung trong ngay, khong nén pha san dé du trir. Dung dich khur trung chira clo
da pha can bao quan ¢ noi kho, mat, déy kin, tranh anh sang.

2. Cac vi tri khit khuin

- Phong hoc, phong lam vi€c, phong hop, cén tin, khu vuc vé sinh chung va céac khu
vuc dung chung khéc...

- Khu vue lién k& xung quanh: hanh lang, 16i di chung, cau thang, thang may, sanh
cho...



10

- Phuong tién chuyén ché hoc sinh, gido vién, ngudi lao dong (néu o).
3. Tén suit vé sinh khir khuén
- Péi v6i nén nha, ban ghe cac d vét, cac bé mit co tiép xuc trong phong hoc,

phong an: khu khuan it nhat 01 lan/ngay; khuyén khich thuc hién sau mdi budi hoc hogc
truede budi hoc tiép theo.

- Péi vé6i cac vi trf tiép xic thuong xuyén nhu tay nam cira, tay vin cau thang, tay
vin lan can, nit bam thang may, cong tic dién, ban phim may tinh, didu khién tir xa, dién
thoai diing chung...: khir khuén it nhit 02 lAn/ngay.

- Déi véi khu vé sinh chung: vé sinh khir khudn it nhat 02 14n/01 budi, hodc sau
gid gidi lao cta hoc sinh
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